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Animations organisées
dans les quartiers par les réseaux
seniors, les associations, les clubs
seniors et les maisons de retraite 

La ville

solid
aire

du 15 au 21 octobre 2012
Semaine bleue

des seniors

VIEILLIR ET
AGIR ENSEMBLE
DANS LA VILLE



 



 

Depuis sa création en 1951, la semaine consacrée aux séniors n’a cessé de se
transformer pour s’adapter à la nouvelle place occupée par les personnes âgées 
dans notre société, cette évolution se traduisant d’ailleurs dans sa dénomination 
même jusqu’à ce que le choix se porte sur la « Semaine bleue ». 

Celle-ci a en effet pour objectif de tenir compte des caractéristiques nouvelles 
d’une population en profonde mutation, en très forte croissance et en rupture 
avec l’image archaïque que nous pouvons encore en avoir. Elle est en effet souvent 
dynamique, en quête de nouveautés et de découvertes et parfois prête à consacrer 
du temps et de l’énergie aux associations ayant besoin de bénévoles ou aux jeunes 
en recherche de tuteurs ou d’accompagnement. C’est d’ailleurs sous le signe de
l’intergénérationnel qu’est placée, au niveau européen, l’année 2012, baptisée
« Année européenne du vieillissement actif et de la solidarité intergénérationnelle ».
C’est pourquoi la Ville de Strasbourg a inscrit le programme de l’édition 2012 dans 
cette perspective, avec des journées entières consacrées à ce thème dans
différents clubs ou centres. 
Cette semaine vise par ailleurs à susciter chez les personnes âgées l’envie d’agir, 
de contribuer à la vie sociale de leur quartier, de s’engager dans des actions de
solidarité ou encore de s’impliquer dans des activités sportives et culturelles.
En témoignent des actions comme les Olympiades ou les tournois
intergénérationnels, les expositions mettant en valeur les talents des séniors, ou 
encore les débats sur des thématiques sensibles comme la maladie d’Alzheimer. 

Je me réjouis de ces impulsions nouvelles venant s’ajouter à une programmation
déjà fournie, menée en partenariat étroit avec les associations, les centres
socio-culturels, les maisons de retraite et les clubs séniors, ainsi que les musées, 
dans le prolongement des initiatives prises en 2011.

J’espère que vous serez nombreux à profiter de cette Semaine bleue pour retrouver 
des amis, nouer des relations et vous passionner pour de nouvelles activités.

Le monde de demain devra compter avec l’imagination et la créativité de ses 
séniors.

Édito

ROLAND RIES 
Maire de Strasbourg
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ASSOCIATION INTERNATIONALE 
CINQUANTE ET PLUS 

• Table ronde sur le thème : quels 
sont les mots magiques pour avoir 
plus de contact avec les autres ?     

Samedi 20 octobre à 16h    

Lieu : ARES, 10 rue d’Ankara 

Contact : Beata Hildebrand au 
07.87.94.00.28

PAROISSE DE LA CROIX 

• Exposition « De la parole à la pein-
ture » : reproductions d’œuvres ar-
tistiques bien connues. Possibilité 
de visite avec un audio-guide     

Du 15 au 21 octobre de 13h30 à 19h    

Lieu : Eglise de la Croix, 
6A Place d’Austerlitz

Contact : Pasteur Jean-Louis Schaeffer 
au 03.88.36.27.34 

BOURSE 
ESPLANADE 
KRUTENAU
FEDERATION DES MALADES ET 
HANDICAPES

• Après-midi récréatif loto 

Mercredi 17 octobre à 14h 

Tarif : 1€ / carton, 5 € les 3 

Lieu : ARES, 10 rue d’Ankara 

Contact : Fabienne Sittler

au 06.33.75.09.46 

Fabes33@free.fr

ASSOCIATION DES RESIDENTS DE 
L’ESPLANADE (ARES) 

• Atelier cuisine intergénérationnel    

Mardi 16 octobre à 16h    

• Thé dansant 

Vendredi 19 octobre à 14h

Tarif : 4  € collation offerte

Lieu : ARES, 10 rue d’Ankara

Contact :  Anne Westermann 

au 03.88.61.63.82

viesocialefamiliale@ares-le-site.com
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CONSEIL DES XV
ORANGERIE
ASSOCIATION POUR LA CREATION 
ET L’ANIMATION MUSICALE

• Semaine musicale bleue,  
musiques des années 1920/30/40…
musiques du monde

Dimanche 21 octobre à 16h 

Lieu : Maison de retraite Saint-Joseph,
9 rue d’Ypres 

Contact : Marie-Blandine Truttmann

au 03 88 25 14 71
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CENTRE CULTUREL ROTTERDAM  
EN PARTENARIAT AVEC LES CLUBS 
DE L'ORANGERIE ET ST-MAURICE

• L'âge d'or : journée intergénéra-
tionnelle avec loto, spectacle et 
repas pris en commun

Mercredi 17 octobre de 9h30 à 17h 

Tarif : 12 € pour le repas  

Lieu : salle du bon pasteur, bld J.S. Bach 
Contact : Direction de proximité, 
au 03 90 41 17 39

MAISON DE RETRAITE ST-JOSEPH

• Repas aux airs d’antan animé par 
M. Hummel suivi d'un après-midi 
chants et danses

Jeudi 18 octobre de 11h30  

Tarif : 15 € 

Lieu : Maison de retraite Saint-Joseph,
9 rue d’Ypres
Contact : Colette COUVE
au 03 88 45 53 22
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CRONENBOURG 
HAUTEPIERRE  
POTERIES 
HOHBERG
ASSOCIATION LES DISCIPLES

• « Au-delà de nos frontières », ponts 
et passerelles : ateliers d’expression 
intergénérationnels et sorties   

Mercredi 17  octobre à partir de 9h

• « Vieillir aujourd’hui ! – comment 
être utile à mon âge ? » : Temps 
d’échange et réflexion   

Jeudi 18 octobre à 14h 

Lieu : Foyer de la paroisse protestante de 
Cronenbourg-Cité, 2 rue Langevin 
Contact : Gérard Haehnel 
au 03.88.26.04.32 

CENTRE SOCIO-CULTUREL 
VICTOR SCHOELCHER 
DE CRONENBOURG 

• Fête des vendanges suivie d’un 
thé dansant  
Lundi 15 octobre à partir de 12h
Tarif : 8 € (repas et thé dansant)

• Spectacle « rêve d’opérette » 
avec le ténor Tony Piscopo et ses 
danseuses, suivi d’un goûter  
Mardi 16 octobre à 15h 
Tarif : 6€ (spectacle et goûter)

• Sortie spéciale cochonnailles   
Jeudi 18 octobre, départ à 10h du 
CSC Victor Schoelcher 
Tarif : 25 € 
Lieu : Vosges du Nord 

• Journée « Cœurs à prendre » :  
journée conviviale avec repas, ani-
mations et promenade en calèche   
Samedi 20 octobre à partir de 10h
Tarif : 15 € pour la journée
Lieu : Centre socio-culturel,
56 rue du Rieth
Contact : Joelle Kervahut 
au 03.88.77.76.75
kervahutcsc@yahoo.fr
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CENTRE SOCIO-CULTUREL 
LE GALET HAUTEPIERRE

• Sortie pot au feu dans le Sundgau  
Mercredi 17 octobre à 9h 

Tarif : 49 €

 • Représentation de la chorale des 
Ainés de Hautepierre et remise de 
fleurs aux résidents
Jeudi 18 octobre à 14h  

Lieu : Maison de retraite Bethlehem,
15 route d’Oberhausbergen

• Tournoi de pétanque  
Vendredi 19 octobre à 14h 

Lieu : Petit bois de la maille Brigitte
Contact : Martin Nussbaum
au 03.88.29.19.20
Coordinateur.cschautepierre@orange.fr
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CLUB AMITIE DE L’AGE D’OR DE 
L’ASSOCIATION JOIE ET SANTE 
KOENIGSHOFFEN 

• Journée intergénérationnelle : 
ateliers cuisine, contes, bricolage 
suivis d’un repas et d’un spectacle 

Mercredi 17 octobre à partir de 10h 

Lieu : locaux de l’association,  
41 rue Virgile 

• Sortie cochonnailles 
Jeudi 18 octobre 

Tarif : 35 €

Contact : Jean-Luc Graff au 
03.88.28.49.71 
jlgraff@jsk-asso.fr
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MUSEES DE LA VILLE DE 
STRASBOURG EN PARTENARIAT 
AVEC LA RESIDENCE DELACROIX

• Spectacle conté intergénération-
nel : « une collection de confidences 
», souvenirs croisés et histoires 
inventées à partir de quelques 
œuvres des Musées et de témoi-
gnages récoltés… 

Samedi 20 octobre à 14h  
Lieu : Eglise Antoine Chevrier, 
place Nicolas Poussin 

Pour prolonger le spectacle et 
découvrir les œuvres qui l’ont inspiré, 
les spectateurs sont invités à deux 
parcours commentés : 
• Au Musée d’art moderne 
et contemporain
Mercredi 7 novembre à 10h

• Au Musée alsacien
Mercredi 21 novembre à 10h 

Inscriptions auprès de
Danielle Brucker au 03.88.23.31.15 
ou Julie Legendre au 03.88.43.64.98

  

ELSAU

ASSOCIATION NADI CHAABI 

• Atelier d’information et de 
sensibilisation sur la maladie 
d’Alzheimer  
Samedi 20 octobre à 9h

Lieu : Locaux de la paroisse Antoine 
Chevrier, place Nicolas Poussin  
Contact : Mohamed Tahiri 
au 06.49.54.58.52
nadichaabi@orange.fr 

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DE 
L’ELSAU 

• « Semaine bleue, le mouvement 
des enfants vers les aînés » :
réalisation de portraits chinois, 
apprentissage des techniques
traditionnelles de développement 
photos et exposition 

Vendredi 19 octobre à partir de 11h  

Lieu : Centre social et culturel,
6 rue Mathias Grünewald 
Contact : Jamel Braija au 03.88.30.11.96 
ou Christiane Lehmann
au 03.88.30.65.97   
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GARE
KLÉBER
STRASBOURG
CENTRE
RESIDENCE DES HALLES ABRAPA 

• Fête des seniors : repas, après-
midi dansant et goûter

Jeudi 18 octobre à partir de 12h

Tarif : 10,10 €

Lieu : Résidence des Halles,
22 place des Halles
Contact : Jasminka Sterpin 
au 03.88.52.52.52
jsterpin@abrapa.asso.fr

ASSOCIATION POUR LA CREATION 
ET L’ANIMATION MUSICALE

• Semaine bleue musicale, 
musique des années 1920/30/40 … 
musiques du monde
Dimanche 21 octobre à 14h30
Lieu : Maison de retraite Bethesda 
Arc-en-ciel, 1 rue du Général Ducrot
Contact : Marie-Blandine Truttmann 
au 03.88.25.14.71 

STIMULTANIA  

• « Quand l’image se fait mots et 
les mots deviennent image » : 
atelier d’écriture et de 
photographie, entre les publics 
enfants et seniors  

9

Toute la semaine entre 14h et 17h

Lieu : locaux de Stimultania, 
33 rue Kageneck  
Contact : Barbara Hyvert 
au 03.88.23.63.11 
  

CENTRE SOCIOCULTUREL 
DU FOSSE DES TREIZE   

• Chantier-éducation : la place des 
grands-parents dans l’éducation 
des enfants, la transmission inter-
générationnelle   
Lundi 15 octobre à 14h  

• Cours de gymnastique douce, 
suivi d’un repas et d’une séance 
de cinéma : « Amour » de  Michael 
Haneke (cinéma Star)    
Mardi 16 octobre à partir de 10h 
pour la gym,  
14h pour la séance de cinéma 
Tarif : 5 € pour le repas

• Sortie nature intergénérationnelle 
sur le thème : les vendanges et la 
découverte du milieu environnant  
Mercredi 17 octobre à 9h
Tarif : Contacter Marielle Prévost  

• Ateliers manuels divers suivis 
d’un goûter dégustation    
Jeudi 18 octobre à 14h 

Tarif : Contacter Marielle Prévost  
Lieu : Centre socio-culturel, 
6 rue Finkmatt 
Contact : Marielle Prévost 
au 03.88.14.36.51 
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CHANTIER D’INSERTION CARIJOU 

• Visite « Retour en enfance » : 
visite de l’atelier de revalorisation 
de jouets et de la boutique, et ate-
lier solidarité intergénérationnelle 
de rafraîchissement de jouets avec 
les salariés en insertion

Mardi 16 octobre à 14h  
Lieu : locaux Carijou,
45 rue du faubourg national  
Contact : Josua Koschig au 03.88.32.83.69
 

ASSOCIATION LA VOIX DES RAILS 

• Concert-spectacle : chansons 
françaises et chants du monde, 
démonstration de capoeira 

Samedi 20 octobre à 17h ,

Lieu : Eglise St Pierre le Vieux, 
5 place St Pierre le Vieux  
Contact : Monique Fabian au 
06.30.65.84.42 

KOENIGSHOFFEN
MONTAGNE 
VERTE
INITIATIVES DE LA MONTAGNE 
VERTE - LA FLEUR DE L’ÂGE 

• Repas intergénérationnel,  
présence de la chorale des seniors 
de Koenigshoffen et quizz musical 
Mercredi 17 octobre à partir de 11h45
Tarif : 12 €  

Lieu : Foyer Saint Arbogast 
10 rue des mérovingiens  

• Journée bien-être de la personne 
avec les conseils des élèves de 
l’école des carrières de la mode

Vendredi 19 octobre de 10h à 16h30
Lieu : Centre socio-culturel de la 
Montagne Verte, 10 rue d’Ostwald 
Contact : Nadia Medbou 
au 03.69.23.89.97

CLUB DES SENIORS DE 
KOENIGSHOFFEN EN 
PARTENARIAT AVEC LE RESEAU 
SENIORS KOENIGSHOFFEN / 
MONTAGNE VERTE 

• Exposition Art’ Senior  

Samedi 20 et dimanche 21 octobre  
Lieu : Foyer Saint Paul, 35 rue de la tour  
Contact : Direction de proximité 
au 03.88.10.54.83   
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ASSOCIATION HESPERIDES 
EHPAD HERRADE 

• Repas et après-midi Olympiades 
avec les enfants du Croisillon  
Mercredi 17 octobre à partir de 11h45  

Tarif : 5,10 € le repas 

Lieu : EHPAD Herrade, 25 rue Engelbreit
Contact : Martine Oster au 03.88.30.44.04

 

ASSOCIATION CULTURELLE DES 
MERVEILLES DE LA MONTAGNE 
VERTE 

• Débat sur le thème : « renforcer 
les liens intergénérationnels »   

Samedi 20 octobre à 15h 

Lieu : Salle Albert Fox, quai du Murhof

Contact : Fikri Haddi au 06.33.25.51.91
Acmmv67@yahoo.fr 

MUSEES DE LA VILLE DE 
STRASBOURG EN PARTENARIAT 
AVEC L’ASSOCIATION DES 
PETITES SŒURS DES PAUVRES 

• Spectacle conté intergénérationnel : 
« une collection de confidences », 
souvenirs de quelques œuvres des 
Musées et de témoignages récoltés…. 

Jeudi 18 octobre à 15h   

Lieu : Maison de retraite « Ma maison », 
4 rue Monseigneur Hoch 
Contact : Berthe Beyer au 03.88.52.50.00 
poste 35161 ou Flore Poindron 
au 03.88.23.31.15 poste 33213 
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ASSOCIATION DES RETRAITES 
ET SENIORS DE LA MONTAGNE 
VERTE 

• Visite du musée Lalique et 
découverte de la Petite Pierre   

Mercredi 17 octobre, départ à 7h
Tarif : 51 €  

Lieu : Wingen sur Moder 
Contact : Francine Andritt 
au 03.88.29.27.55
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MEINAU 
ASSOCIATION ÉVEIL MEINAU 
ET ADOMA 

• Echanges intergénérationnels 
autour de jeux de société, création 
de scénettes, repas et animations 
musicales  

Mercredi 17 octobre à partir de 17h

Lieu : Résidence sociale Adoma 
Metzgerau, 300 avenue de Colmar
Contact : Saliou Faye au 06.16.70.77.90 
ou Florence Bellanger au 03.90.22.93.65

CENTRE SOCIO-CULTUREL 
DE LA MEINAU

• Repas personnes âgées et 
personnes isolées  

Lundi 15 octobre à partir de 12h
Tarif : 6 € sur réservation

• Initiation à Internet 
Mardi 16 octobre de 10h à 12h
Lieu :Cybercentre de la Médiathèque de 
la Meinau, 1 rue de bourgogne 

• Atelier cuisine et sortie 
intergénérationnelle au bowling 
de l’Orangerie  
Mercredi 17 octobre à partir de 10h 
Tarif : 8 € pour le bowling avec le 
transport (sur réservation)

• « Quand les seniors se mettent 
aux jeux vidéos… »  

Jeudi 18 octobre à 14h
Lieu : Médiathèque de la Meinau, 
1 rue de Bourgogne 

• Ateliers découverte des pratiques 
douces et goûter vitaminé ! 
Vendredi 19 octobre à 14h30 
Lieu : Centre socio-culturel, 
1 rue de Bourgogne  

• Collecte pour les restos du cœur 
Bébés, par les enfants de la 
Coccinelle et les membres du club 
55 et +   
Toute la semaine, du 15 au 21 octobre  
Contact : Adriana Michel 
au 03.88.39.49.58
Adriana.cscmeinau@wanadoo.fr
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MAISON DE RETRAITE 
DU BARTISCHGUT 

• Atelier de lecture audio et 
échanges 
Mardi 16 octobre à 15h

• Repas chinois suivi d’un parcours 
saveurs et goûts sur le thème des 
fruits  
Mercredi 17 octobre à partir de 12h

13

• « Musique et saveurs du monde »  
Jeudi 18 octobre à 15h

• Découverte du Tai Chi 
Vendredi 19 octobre à 15h  

Lieu : Maison de retraite du Bartischgut, 
7 rue du Bartisch 
Contact : Danielle DICKER 
au 03.88.79.14.90
Danielle.dicker@laposte.net
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NEUDORF
MUSAU
PORT DU RHIN
ASSOCIATION 
AU-DELA DES PONTS 

• Thé dansant  
Samedi 20 octobre à partir de 15h
Lieu : Chapiteau Graine de Cirque,
jardin des deux rives

• Sortie au Musée Lalique   
Mardi 16 octobre à 14h
Tarif : 4 € 

Lieu : Wingen-sur-Moder 
Contact : Frank Liebenguth 
au 03.69.78.14.76 
siege@audeladesponts.fr 

MEDIATHEQUE MALRAUX 

• « Strasbourg est un personnage 
de roman » : visite littéraire de 
Strasbourg à travers quelques 
romans qui en décrivent des 
époques et des lieux marquants, 
agrémentée d’un temps de parole 
laissé aux souvenirs liés aux 
différents lieux de la ville

Vendredi 19 octobre à 14h
Lieu : Médiathèque Malraux,
presqu’île Malraux 
Contact : Vanessa Huber 
au 03.88.60.90.90 poste 34951

• Une exposition sera organisée du-
rant la semaine sur des ateliers d’écri-
ture fictionnelle qui se déroulent en 
Maisons de retraite, intitulés : «  Au 
comptoir des mots, des fabriques 
d’écriture avec des personnes âgées »

Mardi 16 octobre à 17h : Inauguration
Lieu : Médiathèque Malraux,
presqu’île Malraux 
Contact : Manuelle Weber 
au 03.88.13.67.60 

CENTRE SOCIO-CULTUREL 
DE NEUDORF 

• « Tournoi des générations » : activités 
sportives et culturelles par équipe 

Mercredi 17 octobre à partir de 14h 
Lieu : Centre socio-culturel, antenne de 
la Musau, 34 rue de Wattwiller 
Contact : Marie Szuwarski 
au 03.88.34.47.55 ou Fatiha Haoual 
au 03.88.44.23.23 

MEDIATHEQUE NEUDORF 

• Projection du documentaire : « Des 
collégiennes au cœur de l’histoire » 
de Nadège Buhler. Dans ce documen-
taire, Marguerite, Madeline et Paulette 
racontent leur adolescence au Gofried 
Von Strassburg Oberschule (lycée 
Notre-Dame des Mineurs) en 1940   

Vendredi 19 octobre à 15h 
Lieu : Médiathèque Neudorf, 
22 rue du Rathsamhausen 
Contact : Anne Chouraqui au 
03.88.41.45.00
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ASSOCIATION DE DEFENSE ET 
PROMOTION DU SCHLUTHFELD

• « Les seniors et l’orthographe » : 
concours d’orthographe

Mardi 16 octobre à 14h

Lieu : Locaux de l’association,
25 rue de Belfort 
Contact : Monique Schuster 
au 03.88.34.38.54
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ARTISTES CREATEURS 
ET LE CHICHAT

• « 2012 les Olympiades artistiques 
des seniors » : concours de dessins, 
remise des distinctions du jury 
(médaille or, argent, bronze)

Mardi 16 octobre à 17h30 

Lieu : TAPS SCALA, 
route du Polygone
Contact : Marie-jeanne Collinet
au 03.88.39.98.48 
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NEUHOF

ASSOCIATION SANTE CULTURE 
SOCIETE (SACSO)        

• Le loto bleu de SASCO 

Les 15, 17 et 19 octobre à 14h30

Tarif : 1.50 € à 2.50 € 
Lieu : Maison de quartier du 
Ziegelwasser, 5 rue Bergerac 
Contact : Eliane Eock-Laifa 
au 06.52.88.86.78 
mediatrice@sacso.org 

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 
DU NEUHOF 

• Repas des « 3 marmites » 
suivi d’un thé dansant animé 
par le groupe Duo  

Mardi 16 octobre à 12h

• Atelier culinaire intergénérationnel, 
et jeux d’autrefois  

Mercredi 17 octobre à partir de 10h 

Lieu : Centre socio-culturel, 
11 rue Antoine Becker 
Contact : Evelyne North 
au 03.88.43.07.55
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ROBERTSAU
CLUB DES AINES DE LA CITE DE 
L’ILL EN PARTENARIAT AVEC LE 
CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 
L’ESCALE

• Après-midi musical avec 
l’orchestre Bohème   

Samedi 20 octobre à 14h 

Tarif : 2 € 

Lieu : Centre social et culturel l’escale, 
78 rue du Docteur François  
Contact : Gérard Beyer au 06.15.37.45.21 

ASSOCIATION POUR LA CREA-
TION ET L’ANIMATION MUSICALE

• Semaine musicale bleue, 
musiques des années 1920/30/40 …. 
Musiques du monde 

Samedi 20 octobre à 14h30

Lieu : Maison de retraite Im Laeusch, 
24 rue de la largue  

• Semaine musicale bleue, 
musiques des années 1920/30/40 …. 
Musiques du monde 

Samedi 20 octobre à 16h

Lieu : Maison de retraite l'Ain du temps, 
3 rue de la Baronne d'Oberkirch  
Contact : Marie-Blandine Truttmann 
au 03.88.25.14.71

RESEAU SENIORS ROBERTSAU  

• Ateliers « esthétique et 
bien être » 

Vendredi 19 octobre à 14h 

Lieu : Maison des aînés, 
18 rue de la Doller 
Contact : Patricia Elbassil 
au 03.88.31.81.84  

crédits-photos pour les photos 
à l’intérieur du programme : 
Jean-Philippe Senn
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